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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 306 с 

углубленным изучением английского языка Адмиралтейского района Санкт-Петербурга (далее – 

Положение) является дополнением Правил внутреннего распорядка Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 306 с 

углубленным изучением английского языка Адмиралтейского района Санкт-Петербурга (далее – 

ОУ) и определяет форму одежды и внешний вид обучающихся во время образовательного 

процесса на разных ступенях обучения в данном ОУ.  

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральным законом от 25.07.2002 № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской 

деятельности»; 

 Законом Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт-Петербурге»; 

распоряжением Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 24.04. 2015  № 2003-р «Об 

установлении единых требований к одежде обучающихся государственных общеобразовательных 

учреждений Санкт-Петербурга, осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»»; 

 Письмом Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека от 9 ноября 2012 г. № 01/12662-12-23 «О совершенствовании Федерального 

государственного санитарно-эпидемиологического надзора за пребыванием детей в 

образовательных учреждениях»; 

 приказом  Минобрнауки России от 15.03.2013 № 185 об утверждении «Порядка применения к 

обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания»; 

Уставом ОУ. 

1.3. Настоящее Положение является локальным актом школы, обязательно для выполнения всеми 

участниками образовательных отношений (обучающимися, их родителями (лицами их 

заменяющими), работниками школы) и разработано с целью выработки единых требований к 

школьной одежде и внешнему виду обучающихся 1-11 классов. 

1.4. Единые требования к одежде и внешнему виду обучающихся по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования направлены на 

- соблюдение гигиенических требований и требований безопасности к одежде и обуви 

обучающихся по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования; 

- создание для обучающихся безопасных и комфортных условий пребывания в образовательной 

организации; 

- устранение признаков социального, имущественного и религиозного различия между 
обучающимися; 

- предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 
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- формирование и развитие у обучающихся эстетического вкуса, культуры делового стиля одежды, 

школьной идентичности, чувства уважения к традициям школы. 

1.5. Настоящим Положением устанавливаются определения школьной формы, общий вид одежды, 

цвет, фасон и порядок ее ношения для обучающихся 1 – 11-х классов, а также требования к 

внешнему виду обучающихся. 

1.6. Контроль за соблюдением ношения учащимися школьной формы одежды обязаны 

осуществлять родители (законные представители) обучающихся, все сотрудники школы, 

относящиеся к административному, педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

1.7. Форменная одежда обучающихся ОУ является атрибутом повседневной жизни школьника, 

показателем его принадлежности к определенному классу и учебному заведению, а также 

свидетельством уровня его эстетического вкуса, бытовой и корпоративной культуры. 

1.8.   Наличие школьной формы отражает единство требований к обучающимся, предъявляемых 

Уставом ОУ, позволяет учителям и классным руководителям сосредоточить свое внимание на 

организации учебного процесса, а не на обсуждении внешнего вида обучающихся.  Ношение 

форменной одежды приучает к деловому стилю одежды, формирует общую культуру ребенка, что 

создает положительное отношение к нему окружающих,  смягчает видимые признаки социального 

расслоения среди детей и подростков. 

1.9.   Школьная форма является одним из средств организации учебного труда ребенка, помогает 

сосредоточиться на познавательном интересе, направляет его внимание на изучение учебного 

материала, а не на разглядывание одежды других обучающихся, служит способом воспитания 

самодисциплины, организованности, опрятности и аккуратности, бережному отношению к своей 

одежде.  

1.10.    Наличие в форменной школьной одежде нескольких составляющих ее вещей делает ее 

многофункциональной и дает возможность использовать как в повседневной носке, так и в 

торжественных случаях (при проведении школьных праздников и внешкольных мероприятий). 

1.11.   Ношение школьной формы одежды воспитывает навыки коммуникативной культуры 

обучающихся, способствует укреплению психического здоровья детей и подростков, препятствует 

развитию таких человеческих пороков как зависть, озлобление, безвкусица, чувство личного 

превосходства и пренебрежительного отношения к более скромно одетым людям, помогает 

избежать комплексов по поводу своего внешнего вида, а также межличностных конфликтов 

развивает правильные представления об одежде как средстве межличностного общения. 

1.12.    Школьная форма помогает родителям (законным представителям) обучающихся решить 

проблему внешнего вида ребенка-школьника, избежать разногласий при выборе одежды для 

посещения школы, определить роль одежды в жизни человека, сформировать представление о 

назначении разных видов одежды, научить, что нужно одевать для различных случаев 

(повседневная учеба, школьный праздник, домашняя обстановка, семейное торжество, посещение 

театра, концерта, дискотеки, новогоднего бала, вечернего раута, спортивной тренировки, 

загородной прогулки и т. д.).  

2. Основные требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся 

2.1. Общие требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся 

2.1.1. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормам СанПиН 2.4.7/1.1.2651-10 «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 

взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека.  

2.1.2. Одежда обучающихся должна соответствовать погодным условиям, месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму, типу и виду деятельности. Обучающиеся 1-11х 

классов носят форму и сменную обувь в течение всего времени нахождения в школе. 
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2.1.3. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и носить светский характер. Деловой стиль одежды в школе — это 

строгий, выдержанный стиль одежды, предназначенный для посещения обучающимися учебных 

занятий в общеобразовательных учреждениях. Деловой стиль исключает худи, свитшоты, 

толстовки, майки, футболки, короткие топы, блузы с глубокими вырезами, шорты, брюки и юбки 

на бёдрах, юбки длиной менее 40 см, прозрачную и яркую одежду, одежду с принтами (рисунком), 

одежду больших размеров (оверсайз), спортивную одежду и обувь. 

 

2.1.4. Устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 

- повседневная школьная одежда используется для повседневных занятий: в урочное время, на 

внеурочных занятиях и занятиях в ОДОД; 

- парадная школьная одежда используется в дни проведения праздников и торжественных 

мероприятий; 

- спортивная форма используется для занятий на уроках физической культуры, в спортивных 

секциях и во время спортивных соревнований. 

2.1.5. Устанавливается серый цвет школьной формы, для обучающихся 5 -11х классов 

допускается черный цвет школьной формы. 

2.1.6.  Для обучающихся 1-11х  классов обязательно ношение сменной обуви. Сменная обувь 

должна быть чистой. Сменная обувь ежедневно уносится домой, во время учебного дня уличная 

обувь хранится в раздевалке в специальных сумках для обуви. 

2.1.7. Одежда должна быть чистой и выглаженной. 

2.1.8. Внешний вид обучающихся должен быть аккуратным и опрятным. 

2.1.9. У девочек (девушек) длинные волосы должны быть подвязаны или убраны в аккуратную 

прическу, у мальчиков (юношей) волосы аккуратно подстрижены (модельные стрижки). 
Распущенные длинные  волосы, экстравагантные прически недопустимы. 

2.1.10. В целях собственной безопасности и безопасности окружающих ногти должны быть 

коротко подстрижены, допустим маникюр спокойных тонов и длина ногтей не более 1 см только у 

девушек 9-11 классов. 

2.1.11.  Обучающимся образовательного учреждения запрещается:  

- носить одежду, обувь и аксессуары с травмирующей фурнитурой, с символикой ассоциальных 

неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующую психоактивные вещества и 

противоправное поведение, в том числе громоздкие и броские украшения (серьги, кольца, 

браслеты); 

- носить религиозную одежду, одежду с религиозными атрибутами (в том числе атрибутами 

одежды, закрывающими лицо обучающегося) и религиозной символикой в целях устранения 

признаков религиозного различия между обучающимися, предотвращения фактов зарождения 

национальной вражды и розни; 

- приходить на учебные занятия без школьной формы; 

- носить в помещении головные уборы, за исключением случаев, обусловленных   состоянием 

здоровья обучающихся; 

- окрашивать волосы в яркие, неестественные цвета; 

- носить спортивную одежду (ее отдельные элементы) и обувь в качестве повседневной; мини-

юбки (длина юбки не выше 10 см от колена); облегающие зауженные или наоборот чрезмерно 

широкие брюки, а также шорты; юбки и брюки с заниженной талией; одежду больших размеров 

или открывающую тело в области живота и спины,  джинсы любого цвета и фасона, кроме черных 
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и темно-синих классических без накладных карманов.  

- носить обувь на высокой платформе и на высоком каблуке (допустимая высота каблука не более 

5 см (1-9х  кл.), не более 7 см (10-11х кл.)). 

2.2. Требования к школьной форме обучающихся первой ступени обучения 

(1-4 классы) 

2.2.1. Повседневная школьная форма: 

Девочки: трикотажная жилетка бордового цвета с логотипом ГБОУ СОШ № 306, сарафан,  юбка 

и жилет, однотонная блузка или тонкий свитер не ярких тонов, пиджак, жакет темно-серого цвета 

(по желанию родителей – законных представителей), колготы спокойных тонов без рисунка, 

удобная сменная обувь (туфли, кроссовки, босоножки) на нескользкой подошве. 

Мальчики: трикотажная жилетка бордового цвета с логотипом ГБОУ СОШ № 306, костюм 

темного цвета (пиджак, жилет, брюки), однотонная сорочка или тонкий свитер не ярких тонов, 

удобная сменная обувь (мужские туфли или ботинки) на нескользкой подошве. 

2.2.2. Парадная школьная форма используется обучающимися в дни проведения праздничных и 

торжественных мероприятий и линеек. Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда 

состоит из повседневной школьной одежды, дополненной белой сорочкой и жилетом с эмблемой 

школы. Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой блузкой и и жилетом с эмблемой школы. Обувь: туфли. 

2.2.3. Спортивная форма: для занятий на открытом воздухе весной и осенью при теплой 

наружной температуре – легкая куртка (ветровка), спортивный костюм, кроссовки или кеды. 

Для занятий в физкультурном зале – футболка светлых тонов, спортивные трусы или брюки,  

спортивные тапки на резиновой подошве, кроссовки или кеды. 

2.3. Требования к школьной форме обучающихся второй и третьей ступеней обучения 

(5-9 и 10-11 классы) 

2.3.1. Повседневная школьная форма: 

Девочки: трикотажная жилетка темно-синего цвета с логотипом ГБОУ СОШ № 306, костюм  

темно-серого или черного цвета (жакет или пиджак, юбка (длина  до колена,  допускается не более 

10 см выше колена), брюки, юбка-брюки), однотонная блузка или тонкий свитер, бадлон не ярких 

тонов для повседневной носки, колготы спокойных тонов, удобная сменная обувь (туфли или 

босоножки) на нескользкой подошве. 

Мальчики: трикотажная жилетка синего цвета с логотипом ГБОУ СОШ № 306, костюм темно-

серого или черного цвета (пиджак, жилет, брюки), однотонная сорочка или тонкий свитер, бадлон 

не ярких тонов, удобная сменная обувь (мужские туфли или ботинки) на нескользкой подошве. 

2.3.2. Парадная школьная форма используется обучающимися в дни проведения праздничных и 

торжественных мероприятий и линеек. Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит 

из повседневной школьной одежды, дополненной белой блузкой и жилетом (пиджаком) с 

эмблемой школы. Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой сорочкой и жилетом (пиджаком) с эмблемой школы. 

Обувь: туфли. 

2.3.3. Спортивная форма: для занятий на открытом воздухе весной и осенью при теплой 

наружной температуре – легкая куртка (ветровка), спортивный костюм, кроссовки или кеды. 

Для занятий в физкультурном зале – футболка светлых тонов, спортивные трусы (шорты) или 

брюки,  спортивные тапки на резиновой подошве, кроссовки или кеды. 
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3. Права и обязанности обучающихся 

3.1. Обучающийся имеет право выбирать школьную одежду в соответствии с данным Положением 

и приобретать ее у любого производителя. 

3.2. Школьник имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары к школьной       

одежде в повседневной жизни в соответствии с требованиями настоящего Положения. 

3.3. Обучающийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. 

3.4. Обучающийся, пришедший в школу без формы, имеет право вернуться домой и надеть 

школьную форму, предварительно уведомив об этом родителей (законных представителей). 

3.5. Обучающийся, забывший сменную обувь, имеет право вернуться домой за сменной обувью, , 

предварительно уведомив об этом родителей (законных представителей). 

3.6. Обучающийся обязан содержать форму в чистоте, относится к ней бережно, помнить, что 

внешний  вид ученика – это лицо школы. 

3.7. Спортивную форму обучающийся  приносит с собой в дни проведения уроков физической 

культуры. 

3.8. В дни проведения торжественных, праздничных мероприятий и линеек школьники надевают 

парадную форму.  

3.9. Бережно относиться к форме других обучающихся школы. 

4. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся  

4.1. Родители (законные представители) имеют право: 

Обсуждать на родительских собраниях класса и на заседаниях Совета родителей Школы вопросы, 

имеющие отношения к школьной форме обучающихся, обращаться со своими предложениями к 

администрации Школы. 

4.2. Родители (законные представители) обязаны: 

- своевременно приобрести школьную и спортивную форму, сменную и спортивную обувь до 

начала учебного года и делать это по мере необходимости вплоть до окончания обучающимися 

школы; 

- ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его в Школу в 

соответствие с требованиями настоящего Положения; 

- следить за внешним видом и состоянием школьной формы своего ребенка; 

- принимать меры для обеспечения внешнего вида обучающегося согласно Положению. 

4.3. Прибыть на Совет по профилактике правонарушений несовершеннолетних по вопросу 

неисполнения данного Положения. 

5. Права и обязанности классного руководителя, педагогического коллектива и 

администрации  

5.1. Классный руководитель имеет право: 

-  разъяснять пункты данного Положения о б учающимся и  родителям (законным 

представителям) под личную подпись. 

- обращаться в Совет по профилактике правонарушений несовершеннолетних в случае 

многократного несоблюдения об учающимися пунктов данного Положения. 

5.2. Классный руководитель обязан: 

- ежедневно контролировать соблюдение требований к школьной форме и внешнему виду 

обучающихся вверенного ему класса;  
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- проводить соответствующие тематические беседы, вести разъяснительную работу среди 

обучающихся и их родителей (законных представителей); 

- своевременно ставить в известность о факте отсутствия школьной формы либо   сменной обуви у 

обучающегося его родителей (законных представителей); 

- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

6. Меры административного воздействия 

6.1. Требования Положения распространяются на всех обучающихся с 1-го по 11-ый класс и 

обязательны  для выполнения. 

6.2. В случае, если обучающийся пришел в Школу без школьной формы либо без сменной обуви, 

он допускается на занятия, но должен предоставить дежурному администратору (учителю, 

классному руководителю) дневник, в котором уполномоченное лицо делает запись для родителей 

(законных представителей) с требованием обеспечить приход ребенка в школу в соответствующем 

виде. 

6.3. За неоднократное нарушение настоящего Положения обучающийся с родителями (законными 

представителями) может быть приглашён на школьный Совет по профилактике правонарушений 

несовершеннолетних. 

6.4. Заместитель директора по воспитательной работе совместно с социальным педагогом 

школы и советником директора по воспитанию не реже одного раза в четверть проводят рейд по 

проверке внешнего вида обучающихся с целью контроля выполнения требований настоящего 

Положения. 

6.5. К обучающимся школы, нарушающим требования данного Положения, могут быть 

применены следующие меры воздействия: 

- устное замечание администрации, классного руководителя и учителей-предметников; 

- запись в дневник с целью привлечения внимания родителей (законных представителей) к факту 
несоблюдения правил данного Положения; 

- приглашение обучающегося с родителями (законными представителями) на прием к 

администрации школы, на заседание Совета родителей и Совета по профилактике 

правонарушений несовершеннолетних. 

 


